TABOCAO TO
HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.

MEMORIAL DESCRITIVO E DE
ESPECIFICACOES TECNICAS

OBRA: ACADEMIA DA SAUDE - MODALIDADE INTERMEDIARIA
PROPRIETARIO: MUNICIPIO DE TABOCAO — TO

LOCAL: Rua do Sesp, S/N°, Setor Central, Tabocao-TO

AREA TOTAL DO TERRENO: 826,00m?2

AREA DA ACADEMIA: 312,61m?

TEMPO ESTIMADO DE EXECUCAO: 4 MESES
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TABOCAO -TO
HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
MEMORIAL DESCRITIVO-ARQUITETONICO

1 - APRESENTACAO:

Estas Especificacbes Técnicas definem o0s servicos a serem executados e 0s
materiais a serem empregados, destinado a construcdo do edificio e patio de
equipamento da Academia da Saude.

1.1- OBSERVACOES:

A

Todos 0s materiais necessarios para a execuc¢ao da obra, serdo fornecidos pela
contratada e deverdo ser aprovados pela fiscalizacdo da Secretaria de Obras,
e estao contidos no preco orgado.

O Executante fara depdsito, e outros necessarios a seus servi¢os. O local para
instalacdo do mesmo sera proposto pelo executante ao Fiscal Técnico, a quem
cabera a aprovacéo.

Séo de conta exclusiva do Executante as despesas para a instalacdo e
manutencao de suas instalacoes.

A empresa Contratante devera apresentar a ART de execuc¢éo do profissional
responsavel ante do inicio das obras, junto a Prefeitura Municipal, e a ART do
fornecedor da laje- pré-moldada.

Todas as despesas de fornecimento e transporte de materiais, mao -de-obra,
ferramentas, maquinarios, equipamentos, leis sociais, instalacdo de agua, luz
e acidentes com terceiros, correrdo por conta exclusiva da empresa contratada,
e estdo contidos no preco orcado. As notas das contas pagas de agua e luz
deveréo ser entregues para o gestor da obra, somente no final da obra o nome
do proprietario destas contas é que passarao para 0 municipio.

A localizacao dos equipamentos de obra ndo deve causar problemas as demais
atividades instaladas nas proximidades.

Deverédo obedecidas todas as recomendagfes, com relacdo a Seguranca e
Medicina do Trabalho, contidas nas Normas Regulamentadoras (NR), ficara a
cargo da empresa executora tal responsabilidade, bem como a fiscalizagéo e
distribuicdo de EPI's (Equipamento de Protecao Individual).

Possiveis indefinicdes, omissdes, falhas ou incorrecdes das especificacdes ora
fornecidas, ndo poderdo, jamais, constituir pretexto para a Contratada
pretender cobrar "servicos extras" e/ou alterar a composicdo de pregos
unitarios. Considerar-se-a, inapelavelmente, a Contratada como altamente
especializada nas obras e servicos em questéo e que, por conseguinte, devera
ter computado, no valor global da sua proposta, também, as complementacdes
e acessorios por acaso omitidos nas especificacbes, mas implicitos e
necessarios ao perfeito e completo funcionamento de todos os materiais,
pecas, etc.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
e Todos os servigos deverdo ser executados por mao de obra qualificada.

2 — COPIA DE PLANTAS E DOCUMENTOS:
Todas as copias da documentacao técnica dos projetos, necessarias a execucao das
obras, serédo por conta do executante.

3 — SERVICOS PRELIMINARES:

3.1 - Limpeza do terreno

Cabera ao executante efetuar os servigos de limpeza da area onde serdo realizados
0s servi¢os, com remocédo de todo o entulho e vegetacédo acumulados.

3.2 - Limpeza permanente da obra e remocéao peridédica de entulho

A obra sera permanentemente limpa, sendo o entulho transportado para locais
indicados pela Fiscalizacdo, onde podera ser utilizado como aterro. Deverdo ser
mantidas perfeitas condicbes de acesso e trafego na area da obra, tanto para veiculos
como para pedestres.

E de responsabilidade do Executante dar solucdo adequada aos esgotos e ao lixo do
canteiro.

3.3 - Instalagao definitiva de agua.

Sera feita entrada definitiva de agua ligando seu ponto de forca a rede publica,
atendendo as determinacdes da concessionaria local e custeadas pelo Executante,
sendo o consumo diluido dentro dos servicos da obra.

3.4 - Instalacédo definitiva de luz e forca.

Ser& feita entrada definitiva de luz ligando seu ponto de forca a rede publica,
atendendo as determinacdes da concessionaria local e custeadas pelo Executante,
sendo o consumo diluido dentro dos servigos da obra.

3.5-Locacéo da obra.

A locacdo devera ser realizada com instrumentos de precisdo pelo Engenheiro
Responséavel, de acordo com planta de implantacdo fornecida pelo contratante, onde
constam os pontos de referéncia, a partir dos quais prosseguira 0 servico sob sua
responsabilidade.

Havendo discrepancia entre o projeto e as condi¢des locais, tal fato devera ser
comunicado, por_escrito, que procedera as verificagcbes e afericbes que julgar
oportunas. A conclusdo da locacdo sera comunicada ao fiscal técnico, que devera
aprova-la.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
O Executante mantera, em perfeitas condi¢gfes, toda e qualquer referéncia de nivel —
RN, e de alinhamento, o que permitira reconstruir ou aferir a locacdo em qualquer
tempo ou oportunidade.

A ocorréncia de erros nalocacao da obra acarretara ao Executante a obrigacéo
de proceder, por sua conta, as demolicbes modificacbes e reposicdes
necessarias (ajuizo da fiscalizagao).

A aprovacdo da fiscalizagdo ndo exime o executante da responsabilidade sobre
qualquer problema ou prejuizo causado por erro na localizacdo de qualquer elemento
construtivo. A execucdo dessas demolicdes e correcdes nao justificam atrasos no
cronograma da obra nem a dispensa de eventuais multas ou outras sancdes previstas
em contrato.

3.6 - Maquinas, equipamentos de seguranca e andaimes.

Cabera ao Executante o fornecimento de todas as maquinas, tais como betoneiras,
guinchos, serras, vibradores, etc., necessarias a boa execucdo dos servicos, bem
como 0s equipamentos de seguranca (botas, capacetes, cintos, Oculos, extintores,
etc.) necessarios e exigidos pela Legislacdo vigente.

Serdo obedecidas todas as recomendac¢des com relacdo a seguranca do trabalho
contidas nas normas reguladoras relativas ao assunto, como NR-6 (Equipamentos
de Protecao Individual), NR-18 (Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construcdo). Do fornecimento e uso de qualquer maquina pelo
Executante, ndo advira qualquer 6nus para o Contratante.

Os andaimes deverdo: apresentar boas condicbes de seguranca; observar as
distancias minimas da rede elétrica e demais exigéncias das normas brasileiras; ser
dotados de protecdo contra queda de materiais em todas faces livres.

3.7 - Fixacéo de placas de obra.

O Executante construird “porta-placas”, no qual sera colocada uma placa para
identificacdo da obra em execucdo. O Municipio de Tabocdo fornecera detalhe
padronizado, anexo, para esta placa. Nesta mesma porta-placas, o Executante afixara
as placas exigidas pela legislacdo vigente assim como dos responsaveis pela
execugao.

O Executante sera responséavel pela fixagdo e conservacao das placas que lhe forem
entregues pelos demais intervenientes.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
E proibida a fixac&o de placas em arvores.
4 — MOVIMENTACAO DE TERRA, INFRA E SUPRA ESTRUTURA:

O terreno devera ser aplainado ou aterrado para receber a obra construida e os
equipamentos. ApGs as escavacdes para as fundacgdes e antes do inicio dos servigos
de fundacéao devera ser notificado o gestor da obra para aferir as condi¢cdes do terreno
in loco. Devem ser acompanhados pelo profissional no local, pois pode ser modificada
em funcéo do terreno.

A ferragem deve ser amarrada com arame recozido. Nao concretar em dias de chuvas
ou sol muito forte. As armaduras deverao ser fixadas firmemente com arame recozido,
de forma a manterem suas posicbes durante a  concretagem.
E indispensavel a utilizacdo de espacadores para a garantia do cobrimento das
armaduras indicados no projeto.

e Vigas - A retirada das formas laterais das vigas € permitida 48 horas da
concretagem. A retirada das escoras e do fundo das formas sera permitida apés
21 dias da concretagem ou quando o concreto atingir 60% da sua resisténcia
de projeto Fck. A retirada das escoras deverd ser feita do centro do vao para
as extremidades.

e Pilares - A retirada das formas laterais dos pilares sera permitida apés 5 dias
da concretagem.

e Aco - Serdo usados acos para construcao dos tipos CA-50 e CA-60, conforme
indicado em projeto especifico.

e Concreto - Sera confeccionado com FCK 30 Mpa para os elementos de
fundacédo e FCK 25 Mpa para os elementos de superestrutura. Devera ser bem
vibrado e possuir traco uniforme.

4.1- Escavacao do solo.
A estrutura de fundacéo devera ser feita em solo firme, na largura das sapatas e vigas
de baldrame.

4.2 — Estacas tipo Broca.

Serao escavadas estacas tipo broca com diametro de 20 cm até uma profundidade de
1,50 m. A armagéo devera ser feita com 4 barras CA-50 de #8.0 mm e estribos em
aco CA-60 #5.0 mm, espacados entre si a cada 15 cm.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.

4.3 - Vigas de baldrame.

Seré feita viga de baldrame de 15x30cm, ao longo das paredes sobre solo firme com
4 barras #8mm e estribos de #5mm a cada 15cm. Esta ferragem serve para as vigas
longitudinais, bem como vigas transversais. Estas deverao ser assentadas sobre um
lastro de concreto magro de 5¢cm.

4.4 - Pilares.
Devera ter pilares de 15x30cm com 4 barras #8mm e estribos #5 a cada 15cm, que
irdo até onde especificado em projeto.

4.5 - Vigas de cobertura.

Seré feita viga de baldrame de 15x30cm, ao longo das paredes sobre solo firme com
4 barras de #8mm e estribos de #5mm a cada 15cm. As vigas de respaldo 3,4 e 5
terdo dimensodes de 15x20 cm e serdo executadas com 4 barras de #8mm e estribos
de #5mm a cada 15cm.

5- ADMINISTRAQAO DA OBRA:

e A obra sera administrada por profissional legalmente habilitado, e que deveréa
estar presente em todas as fases importantes da execucdo dos servicos,
estando seu custo diluido no valor das composicoes.

e O Executante mantera, em obra, um mestre geral, que devera estar presente
para prestar quaisquer esclarecimentos necessarios ao Fiscal Técnico, estando
seu custo diluido no valor das composicdes.

e Todo o material de escritorio da obra serd de inteira responsabilidade do
executante, inclusive o fornecimento e o preenchimento, na parte que lhe
competir, do Livro de Ordens e Ocorréncias.

6 — ALVENARIAS E PAINEIS:
6.1 — Generalidades.

e As alvenarias teréo a espessura indicada no projeto, sendo que as alvenarias
externas terdo sempre espessura nominal de 20 cm, e as alvenarias internas a
espessura de 15 cm. Serao utilizados tijolos 6 furos, ceramicos de 12 qualidade,
de barro, bem cozidos, dimensdes uniformes, com faces planas e arestas vivas.

e As juntas entre os tijolos terdo 1,5cm de espessura maxima e constante, estas
juntas serdo preenchidas com massa em todas as suas laterais.

e Os tijolos deverdo ser assentados formando fiadas perfeitamente niveladas,
alinhadas e prumadas.
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As alvenarias obedecerdo as dimensdes e alinhamentos indicados no projeto.
Todas as partes das pecas estruturais a serem ligadas as alvenarias devem
ser molhadas e chapiscadas, inclusive a parte inferior das vigas e lajes para
posteriormente receber o reboco. A argamassa de assentamento devera ser
colocada nas faces horizontais e verticais dos tijolos.
Para a fixacdo das esquadrias internas serd utilizado espuma expansiva, e nas
aberturas externas serd utilizado silicone como vedac¢éo das chuvas. Deverao
ser executadas vergas na parte superior das aberturas, e contravergas na parte
de baixo das aberturas.
O traco das argamassas, a serem empregadas no assentamento das
alvenarias de tijolos, sera de 1:2:8, cimento e areia regular e cal.

7 — ESQUADRIA METALICA, VERGAS E CONTRAVERGAS:

As esquadrias externas e internas serdo executadas em aluminio. Em todas as
aberturas serdo feitas vergas e contravergas com dimensfes correspondentes ao
comprimento horizontal das esquadrias acrescidas de 15 cm para cada lado do vao
além da abertura. As espessuras deverdo ser constantes e serdo rebocadas nos
mesmos tragos e junto com os revestimentos das alvenarias.

71—

Porta em aluminio.
As portas instaladas serdo em aluminio, de abrir (1 folha), do tipo veneziana,
incluso guarnicdes, elementos para fixacdo, dobradicas e fechadura, conforme
projeto. Todo material a ser empregado devera ser novo, de boa qualidade,
limpo, desempenado e sem defeitos de fabricacéo;
O Executante devera observar o correto assentamento das portas, visando
nivelamento e uniformidade no espagcamento entre os batentes, e a planicidade
da folha. As portas deverao ser entregues em perfeito estado de funcionamento
e limpas, sem tragos de revestimentos ou manchas em sua superficie;
Devem ser tomados cuidados especiais com todos os elementos metalicos, no
gue diz respeito a corrosao;
Sdo de conta exclusiva do Executante as despesas para a instalacdo e
manutencao.

7.2 — Janelas em vidro temperado.

A

Antes de iniciar a instalacdo das janelas, o Executante devera observar o prumo
e alinhamento do vao, corrigindo se houver irregularidades;

Seréo fixados caixilhos em aluminio, com espessura superior a 8 mm para
instalacao e fixacédo dos vidros;
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.

e O assentamento das chapas de vidro serd sempre feito com massa de
vidraceiro. Serdo utilizados vidros planos temperados incolores de 8mm,
assentados de modo a ficarem sem quaisquer ondulagdes;

e Devem ser tomados cuidados especiais com todas as chapas de vidros, no que
diz respeito a estética e limpeza;

e Sao de conta exclusiva do Executante as despesas para a instalacdo e
manutencgao.

8 -COBERTURA:
8.1 — Generalidades.

O Projeto tera cobertura em telha plan, com inclinacdo de 30% sobre estrutura
metalica.

8.2 — Estrutura do telhado.

A estrutura do telhado devera ser feita em perfis metalicos de dimensdes variadas,
conforme projeto e seu referido quadro de materiais.

8.3 — Telhas Plan.

A obra tera cobertura de telha ceramica modelo Plan, na cor natural (terracota), e tera
inclinacdo de 30%. As cumeeiras serao do tipo ceramico, apropriadas para telhas do
tipo Plan.

A colocacdo das telhas devera ser das platibandas para as cumeeiras, em faixas
perpendiculares as tercas, sendo o sentido de montagem contrario ao dos ventos
dominantes e seguir rigorosamente as especificagdes do fabricante.

8.4- Calhas

Seré feita calhas no encontro do telhado com as paredes de platibanda, em aco
galvanizado n° 24 de espessura em 25 cm. As emendas deverdo ser devidamente
fixadas e vedadas para impedir o retorno e infiltracdo de 4guas pluviais.

9 — FORRO EM PLACAS DE PVC:

O forro a ser empregado serad em réguas de PVC, com encaixes tipo macho-fémea,
em estrutura de fixacéo do tipo metalico. O sentido de instalacédo das réguas € sempre
o do menor vao e o Executante devera observar a uniformidade e planicidade do forro
durante a instalagéo.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
10 -REVESTIMENTOS e PINGADEIRA:

10.1 - Generalidades.

As superficies a revestir serdo escovadas e molhadas antes do inicio dos
revestimentos. Todas as superficies de tijolos ou concreto destinadas a receber
quaisquer revestimentos, inclusive fundos de viga, vergas e quaisquer outros
elementos constituintes da estrutura ou dela complementar serdo chapiscadas com
cimento e areia grossa traco 1:3. Todas as paredes de alvenaria, pilares, vigas
receberéo:

- Chapisco- 1;3 7mm,

- Emboc¢o-1:5 + 10% cim,

- Reboco/argamassa fina - no traco 1:2:8 (cimento : cal em pasta : areia fina) ,
espessura do reboco devera ser de 12 mm interno e até 18 mm externamente. O
emboco e o reboco serd aplicado somente ap0s as canalizagcdes previstas nos
projetos estarem todas embutidas nas alvenarias.

10.2 — Revestimento ceramico para paredes.

e O revestimento em placas ceramicas 35x45 cm, linha branco retificado,
brilhante, junta de 1mm, espessura 8,2 mm, assentadas com argamassa, cor
branco, serd aplicado nas paredes do piso até forro, serdo de primeira
gualidade (Classe A), apresentando esmalte liso, vitrificacdo homogénea e
coloracdo perfeitamente uniforme, dureza e sonoridade caracteristicas e
resisténcia suficientes, totalmente isentos de qualquer imperfeicdo, de
padronagem especificada em projeto, com rejunte em epdxi em cor marrom.

e Apés a execugdo da alvenaria, efetua-se o tamponamento dos orificios
existentes na superficie, especialmente os decorrentes da colocacéo de tijolos
ou lajotas com os furos no sentido da espessura da parede.

e Concluida a operacdo de tamponamento, sera procedida a verificacdo do
desempeno das superficies, deixando "guias" para que se obtenha, apos a
concluséo do revestimento de azulejos ou de ladrilhos, superficie perfeitamente
desempenada, no esquadro e no prumo.

e O assentamento sera procedido a seco, com emprego de argamassa de alta
adesividade, o que dispensa a operagdo de molhar as superficies do embogo
e do azulejo ou ladrilho.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
As juntas serdo em material epdxi (com indice de absorcéo de agua inferior a
4%) e corridas e, rigorosamente, dentro de nivel e prumo, a espessura das
juntas sera de 2mm.
Decorridos 72 horas do assentamento, inicia-se a operacao do rejuntamento, o
que sera efetuado com pasta de cimento marrom e p6é de marmore no trago
volumétrico de 1:4. A proporcéo desse produto ndo podera ser superior a 20%
do volume de cimento.
Quando necessario, os cortes e os furos das ceramicas sé poderao ser feitos
com equipamentos proprio para essa finalidade, ndo se admitindo o processo
manual.
Os cortes e furos deverao ser preenchidos com o mesmo material utilizado para
0 rejuntamento.
As ceramicas deverdo ser assentadas com argamassa pronta.
No acabamento das quinas, serdo utilizadas cantoneiras em aluminio em
barras de 3 metros de comprimento, com 1 mm de espessura, peso 0,210 kg,
coladas na ceramica, forma de L, largura 12,7 mm.

10.13 — Pingadeiras.

As pingadeiras para as esquadrias externas serdo em concreto pré-moldado,
assentadas com argamassa com traco 1:2:8 (cimento : cal em pasta : areia fina).

11 - PAVIMENTACOES:

Estes leitos e pavimentagcfes s6 serdo executados depois de estarem colocadas
todas as canalizacdes que devam passar sob o piso e, onde for o caso,
executado o sistema de drenagem.

11.1 — Bases e sub-bases internas.

A

Apds a execucdo das cintas e blocos, e antes da execucdo dos pilares, paredes
ou pisos, sera executado o lastro de contrapiso, com impermeabilizante e 8
(oito) centimetros de espessura.

O lastro de contrapiso do térreo ou subsolo terd& um consumo de concreto
minimo de 350 kg de cimento por m3 de concreto, o agregado maximo de brita
namero 2 e SIKA 1, no traco 1:12 (SIKA 1 — AGUA); com resisténcia minima a
compresséo de 250 Kgf/cm2.

Os lastros serdo executados somente depois que o0 terreno estiver
perfeitamente nivelado, molhado, convenientemente apiloado com maco de 30
kg e que todas as canalizacbes que devam passar sob 0 piso estejam
colocadas.
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HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.
E imprescindivel manter o contrapiso molhado e abrigado do sol, frio ou
corrente de ar, por um periodo minimo de 8 dias para que cure.
Todos os pisos terdo declividade de 1% no minimo, em direcdo ao ralo ou porta
externa, para o perfeito escoamento de agua.
As copas, os banheiros, os boxes dos chuveiros, e etc. terdo seus pisos com
caimento para os ralos.
A argamassa de regularizacdo sera sarrafeada e desempenada, a fim de
proporcionar um acabamento sem depressbes ou ondulagdes.

11.2—- Pisos internos:

A

Todos os ambientes internos deverdo receber acabamento com revestimento
de piso ceramico nas dimensdes de 45x45 cm, de PI 4, classe A, ser lavavel e
resistente.

Tanto o piso ceramico quanto os rodapés terdo junta ndo superior a 3mm.

Os pisos serdo assentados com argamassa para interiores AC2 e rejuntados
em nivel com a ceramica, com rejunte antimofo na cor a ser definida. Apés
colocado devera ser rigorosamente limpos, retirando qualquer excesso de
massa e rejunte.

O contrapiso deve estar liso, firme, limpo e seco antes da colocacao, e
conservar essas caracteristicas ao longo do tempo. Bases irregulares
necessitam de preparacao especial.

Os materiais devem descansar abertos a uma temperatura ambiente de 18 a
25°C antes, durante 24 horas apés a instalacao.

Os rodapés poderao ser tanto da ceramica do piso, cortado com altura de 8
cm; ou em rodapés prontos. Devera ter as mesmas especificacdes do piso e
ser lavavel e resistente.

Quando o rodapé for do mesmo material ceramico do piso, e dando o
aproveitamento do mesmo, o topo deverd ser pintado da mesma cor das
paredes.

Todo o material devera ser aprovado pela Fiscalizagéo.

Rampa de acesso a cadeirantes - A rampa de acesso devera obedecer as
dimensdes de projeto e possuir caimento menor de 8,33% sendo acessivel 0s
equipamentos aos cadeirantes e deficientes. Na porta de acesso.
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11.3 - Soleiras

A soleira devera ser executada em marmore e o material deve ter alta
resisténcia a agua, com pequena porosidade, de facil manuseio e adequacao
as medidas do local.

Dimensdes: L (comprimento varidvel) x 15cm (largura) x 20mm (altura)
Modelo de Referéncia: Cinza Andorinha.

As soleiras devem estar niveladas com o piso mais elevado. A espessura usual
do marmore acabado € 2cm, portanto, uma das faces da soleira deve ser
polida, pois ficard aparente quando encontrar com o piso que estiver assentado
no nivel inferior.

11.4 — Ladrilho hidraulico — Piso tatil

O piso tatil empregado sera em concreto pré-moldado, em cor contrastante com
a do piso adjacente;

Dimensoes: placas de dimensdes 300x300;

Modelo de Referencia: Casa Franceza; Cor: a definir com a Fiscalizacéo;

O assentamento devera ser realizado diretamente no contra piso. O Executante
deverd nivelar a superficie das placas com o piso adjacente (cimento
desempenado);

N&o deve haver desnivel com relacdo ao piso adjacente, exceto aquele
existente no proprio relevo.

12 — INSTALACOES ELETRICAS:

12.1- Generalidades.

Execucédo da rede elétrica e instalacdo conforme Projeto e Memorial especifico.

12.2- Luminarias:

Todos os ambientes deverdo ser bem iluminados, com os pontos distribuidos

proporcionalmente em cada ambiente, e seguir o projeto elétrico.
As luminarias a serem utilizadas serdo do tipo compacta de led 10W, com base E27.
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13 — INSTALACOES E EQUIPAMENTOS SANITARIOS:

13.1 - Generalidades.

e O reservatoério superior sera instalado sobre os banheiros, sobre as vigas de
respaldo VR 3, VR 4 e VR5, com capacidade de 500 litros, em fibra conforme
Projeto e Memorial especifico. Devera ter acesso do tipo alcapéao, instalado em
alvenaria de platibanda.

e As lougas a serem utilizadas serdo de Grés Porcelamico na cor branca, de
primeira qualidade, brilhantes, sem emendas ou defeituosas. Todos 0s vasos
deverdo ter sistema de ventilacdo de 25cm, com saidas dentro do telhado.

13.2 — Sanitério para portadores de necessidades especiais -PNE.

Lavatdrio pequeno suspenso, ou lavatério conforme projeto.

Bacia adequada para deficientes.

Barras de apoio - 80cm.

Assento com abertura frontal.

Caixa de descarga plastica externa com corddo de acionamento com a
extremidade instalado a 1,00m de altura em relagdo ao piso pronto.
Observacdo: Utilizar sapata de afastamento na fixacdo da barra metalica de
apoio para evitar pressionamento do tubo de descarga.

13.3 — Metais, registros e torneiras

e Os metais utilizados deverdo ser cromados, de 12 qualidade, e 10 anos de
garantia.
Os acabamentos dos metais seguirdo os da Linha de Uso Geral.
Os registros de presséo e de gaveta serdo cromados com base em ferro, linha
de Uso Geral.
Torneiras dos banheiros - compacta de mesa.

14 - PINTURAS:
14.1 — Generalidades.

Deverdo ser adotadas precaucdes especiais no sentido de evitar pingos de tintas em
superficies ndo destinadas a pintura (vidros, ferragens de esquadrias, pisos, etc.) em
especial as superficies rugosas.

O numero de demaos sera o suficiente para cobrir totalmente a superficie a pintar, de
acordo com especificacdes do fabricante, nunca inferior a duas demaos.
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Cada deméao de tinta s6 podera ser aplicada quando a precedente estiver totalmente

Seca.

14.2 — Preparacao da superficie

A superficie bem preparada sera limpa, seca, isenta de graxas, 6leos, ceras, resinas,
sais soluveis e ferrugens. A porosidade, quando exagerada, sera corrigida.

Em superficies metalicas a preparacao se fara principalmente atendendo a eliminagéo
de gordura e ferrugem.

14.3 — Fundos preparador.

Para as superficies rebocadas aplicar Selador Acrilico Incolor ou similar.
Para os perfis e chapas metalicas aplicar Metalprimer Aquoso ou similar.

14.4 — Pintura a base de acrilico.

Os pilares, vigas rebocadas e as paredes externas serdo pintadas com tinta acrilica
semibrilho. E as paredes rebocadas externas, serdo pintadas com tinta acrilica
semibrilho em dois tons. As cores serdo definidas pelo Contratante, por intermédio da
Fiscalizacé&o.

15 - AREA DA ACADEMIA:

15.1-

A

Generalidades.
Seré& feita uma academia composta de equipamentos de ginastica, area de
vivéncia e depdsitos com banheiro;
Deverao ser feitos de pisos diversos. Este memorial descreve os equipamentos
e 0s materiais a serem utilizados.
Caberd ao executante efetuar os servicos de limpeza e decapagem da
vegetacao rasteira, da area onde serdo realizados os servigos, com remocao
de todo o entulho e vegetacéo.
Os servigcos a serem executados deverdo ser rigorosamente locados no local,
conferidas as medidas, e se houver alguma divergéncia, devera procurar a
fiscalizacdo para afericdo, antes do inicio dos servigos. Cuidados especiais
deverdo ser observados buscando racionalizar a implantagdo da obra.
Deverao ser utilizados equipamentos especificos e que minimizem agressao
ao solo e ao entorno.
Deverao ser mantidas perfeitas condicdes de acesso e trafego na area da obra.
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EQUIPAMENTOS:

BARRAS PARALELAS - 01 unidade - Estrutura principal fabricada
em tubo de aco com diametro externo 2” e espessura de 50,80 mm. O
equipamento ndo devera possuir partes cortantes, evitando riscos.
ESPALDAR - 01 unidade (1000x1950mm) - Estrutura principal fabricada
em tubo de aco com diametro externo 2” e espessura de 50,80 mm,
componentes articulados em tubo de ago carbono de didametro externo 1" e
38,10 mm de espessura, espacados entre si de 22 cm. O equipamento nao
devera possuir quinas retas para evitar riscos.

BARRAS TRIPLAS - 01 unidade — Ser4d composta de barra tripla, com alturas
variaveis entre si, (2,15 m, 1,90 m e 1,70 m, da mais alta a mais baixa). As
barras serdo confeccionadas em tubo metalico de 1”, soldadas em pilaretes
metalicos confeccionados em tubos de 2”, presos em bases de concreto com
10 cm de diametro.

BARRAS MARINHEIRO- 02 unidades - Estrutura principal fabricada
em tubo de aco com diametro externo 2” e espessura de 50,80 mm. O
equipamento ndo devera possuir partes cortantes, evitando riscos.

BARRA FIXA DE APOIO - 02 unidades - Estrutura principal fabricada
em tubo de aco com diametro externo 2” e espessura de 50,80 mm. O
equipamento ndo devera possuir partes cortantes, evitando riscos.

BANCOS DE CONCRETO - 03 unidades (Altura variando de 30 a 50 cm) -
Ser& composto por bancos em concreto armado, com base de 30 cm de base
por 170 cm de comprimento, e altura variavel. Nos bancos serdo fixados
pranchas de madeira na cor marrom (CxLxH = 200 x 60 x 6 cm), que devera
receber tratamento contra intempéries e acdo de insetos. Serdo fixados nos
pés de acordo com o fabricante.

PRANCHAS PARA ABDOMINAL - 03 unidades (alturas variando de 40 a
60 cm) — Sera composto por bancos em concreto armado, com base de 30 cm
de base por 170 cm de comprimento, e altura variavel. Nos bancos serao
fixados pranchas de madeira na cor marrom (CxLxH = 200 x 60 x 6 cm), que
deverda receber tratamento contra intempéries e acao de insetos. Seréo fixados
nos pés de acordo com o fabricante. Estrutura principal dos tubos seréo
fabricadas em tubo de aco com diametro externo 2” e espessura de 50,80 mm.
O equipamento ndo devera possuir partes cortantes, evitando riscos.

15.3 - OBSERVACOES:

Os equipamentos deverdo ser em monobloco confeccionados em tubos de aco
carbono nas dimensdes necessarias, com chapas antiderrapantes onde

Prefeitura de
\M Rorllza o 1
N —a |

HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO

Av. Vitéria Régia, s/n — S. Centenario, Fort. Do Tabocao-TO.CNPJ 37.421.112/0001-26, Fone/Fax (063) 3440-1307.



HONESTIDADE, TRABALHO E RESPEITO.

precisar com bancos e quinas arredondados. Deveréao ter tampé&o de vedacao
para impedir a entrada de agua no sistema.

e Os pega-mao deverdo ter protecdo em mangueira emborrachada de alta
resisténcia.

e Fixacdo de todos os equipamentos devera ser feita através cortes em piso de
concreto, e utilizagéo de concreto ou graute para fixagao.

e Os equipamentos deverao ser tratados com material anti-corrosivo e pintura
eletrostatica a po brilhante e devem ser soldados com solda MIG.

e As cores dos aparelhos estdo nos Manuais Técnicos de Implantacdo do
Programa Academia da Saude, Volume 2.

16 - ENTREGA DA OBRA:
— Verificacdo ensaios e provas.

De todas as concretagens e nas quantidades e condi¢cdes prescritas pela NBR-
6118/atualizada (antiga NB-1) serao tirados corpos de prova. Os resultados de todos
o0s testes serao fornecidos imediatamente ao Fiscal Técnico. Todas as despesas com
o controle sistematico de resisténcia do concreto serdo por conta do Executante.

— Reparos ap0s a entrega da obra.

No ato de lavratura do Termo de Recebimento Provisério ou no periodo de 30 dias
apos 0 mesmo, a Fiscalizacao informara a existéncia de defeitos ou imperfei¢cdes que
venham a ser constatadas. Estes reparos devem estar concluidos antes do
Recebimento Definitivo. A ndo conclusdo em tempo destes reparos significara o
adiamento do Termo de Recebimento da Obra.

17 — SERVICOS FINAIS E EVENTUAIS:

— Limpezafinal, Arremates finais e Retoques.

Todas as pavimentacOes, revestimentos, vidros, equipamento, etc., serdo limpos,
tendo-se o cuidado para que outras partes da obra ndo sejam danificadas por este
servico.

— Teste de funcionamento e verificagéo final.

O Executante verificara cuidadosamente as perfeitas condi¢des de funcionamento e
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seguranca de todas as instalacdes, ferragens e etc., o que deve ser aprovado pelo
Fiscal da obra.

— Desmontagem das instalagfes/ remocéao do entulho.

Concluidos os servicos, o canteiro sera desativado, devendo ser feita imediatamente
a retirada das maquinas, equipamentos, restos de materiais de propriedade do
Executante e entulhos em geral. A &rea devera ser deixada perfeitamente limpa e em
condicBes de ser utilizada pelo Contratante.

Serdo cuidadosamente limpos e varridos todos 0s acessos as areas cobertas e

descobertas do prédio e removido todo o entulho de obra existente.

Tabocéo, 30 de setembro de 2019.
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